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Usługi Projektowo – Doradcze, 

Zarządzanie Nieruchomościami Leszek Zajkowski 
19-500 Gołdap 

ul. Paderewskiego 32a 
tel. 087-6153715 

 
Obiekt Wiejskie Centrum Kultury w Kośmidrach – kategoria 

budynku IX 
Stadium Projekt budowlano-wykonawczy zmiany sposobu 

użytkowania z rozbudową 
Branża Architektura, konstrukcja, sanitarna 
Inwestor Gmina Gołdap, Plac Zwycięstwa 14, 19-500 Gołdap 
Adres m. Kośmidry, Gmina Gołdap, nr goed. działki 257/3 

obręb 0015 Kośmidry 
 

DANE LICZBOWE 
Powierzchnia zabudowy 48,41 m2 
Powierzchnia użytkowa 32,93 m2 
Kubatura  197,23 m3 
Powierzchnia działki  - ha  
Powierzchnia całkowita  48,41 m2 
 
Branża Nazwisko i imię Nr uprawnień 

budowlanych  
 Data i podpis 

Projektant 
prowadzący 

mgr inż. Leszek Zajkowski SUW-51/98 
 

2016.10. 

Architektura inż. Władysław Zajkowski BŁ-419/73 
SUW-108/72 

2016.10. 

Asystent – 
projektanta 
architektury 

mgr inż. Leszek Zajkowski SUW-51/98 
 

2016.10. 

Konstrukcja mgr inż. Leszek Zajkowski SUW-51/98 
 

2016.10. 

Sanitarna  Andrzej Młynarczyk SUW-32/91 2016.10 
. 
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Zawartość opracowania 
 
 
 
 

1. Strona tytułowa. 
2. Opis. 
3. Oświadczenia projektantów. 
4. Kserokopie dokumentów. 
5. Plan sytuacyjny     1:500. 
6. Inwentaryzacja budowlana: 

a) Rzut parteru     1:50. 
b) Rzut dachu     1:50. 
c) Przekrój A-A     1:50. 
d) Elewacja szt. 4    1:100. 

7. Projekt budowlano-wykonawczy: 
a) Rzut fundamentów    1:50. 
b) Rzut parteru     1:50. 
c) Rzut dachu     1:50. 
d) Rzut więźby dachowej   1:50.  
e) Przekrój A-A     1:50. 
f) Elewacja szt. 4    1:50. 
g) Wykaz stolarki. 
h) Elementy ocieplenia. 
i) Rysunki konstrukcyjne. 

8. Projekt sanitarny: 
a) Rzut parteru-instalacja c.o.  1:50. 
b) Rzut parteru-instalacja kanalizacyjna1:50. 
c) Rzut parteru-instalacja wodociągowa 1:50. 

9. Fotografie. 
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OPIS 
 

I. Dane ogólne. 
1. Podstawa opracowania: 

a) Mapa zasadnicza 1:500. 
b) Inwentaryzacja budowlana. 
c) Wytyczne inwestora. 
d) Decyzja o warunkach zabudowy nr 120/2016 z dni 8 istopada 

2016 roku. 
2. Obiekt: Wiejskie Centrum Kultury w Kośmidrach – kategoria 

budynku IX. 
3. Adres: m. Kośmidry, Gmina Gołdap, nr goed. działki 257/3 obręb 

0015 Kośmidry. 
4. Inwestor: Gmina Gołdap, Plac Zwycięstwa 14, 19-500 Gołdap. 
5. Stadium: projekt budowlano-wykonawczy zmiany sposobu 

użytkowania z rozbudową. 
6. Branża: architektura, konstrukcja, sanitarna. 
7. Opracował:  

a) Inż. Władysław Zajkowski, zam. Gołdap ul. Paderewskiego 32 – 
branża architektura. 

b) Mgr inż. Leszek Zajkowski, zam. Gołdap ul. Paderewskiego 32a 
– branża konstrukcja, asystent architekta. 

c) Andrzej Młynarczyk, zam. Olecko ul. Gołdapska 18b/27 – 
branża sanitarna. 

 Charakterystyka budynku – budynek jest obiektem parterowym 
bez podpiwniczenia. 
 

II. Opis zagospodarowania terenu. 
A. Opis stanu istniejącego. 

1. Położenie – działki położona jest w miejscowości Kośmidry, 
Gmina Gołdap, nr goed. działki 257/3 obręb 0015 Kośmidry.  

2. Obszar oddziaływania – działka o nr geod. 257/3, obiekt 
oddziaływuje tylko na działkę o nr  geod. 257/3. 

3. Uzbrojenie terenu:  
1. Dojazd do działki drogą o nawierzchni asfaltowej. 
2. Istniejące sieci: 

 Elektryczne – napowietrzna. 
 Wodociągowa. 
 Kanalizacyjna. 
 Telekomunikacyjna. 

 
III. Opis stanu istniejącego: 

1. Fundamenty – murowane z betonu. 
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2. Ściany parteru – murowane z cegły ceramicznej pełnej oraz 
wapienno – piaskowej. 

3. Stropy – żelbetowe. 
4. Dach – pokrycie z papy. 
5. Stolarka: 

o Okna – brak. 
o Drzwi – drewniane. 

6. Tynki: 
o Wewnętrzne – cementowo – wapienne. 
o Zewnętrzne – cementowo – wapienne. 

7. Malatura – emulsyjna i olejna. 
 

IV. Ocena stanu technicznego wejścia. 
1. Fundamenty – pęknięć i ubytków nie stwierdzono 

– stan zadawalający. 
2. Ściany zewnętrzne – pęknięć i ubytków nie stwierdzono 

– stan zadawalający. 
3. Dach – ugięć i pęknięć nie stwierdzono – stan dostateczny. 
4. Tynki wewnętrzne stan dostateczny. 
5. Posadzki - duże zniszczenia - stan dostateczny. 

6. Stolarka:  
a) Drzwi – stan zły. 

 

Stan obiektu – od zadawalającego do złego. 
 Lokal nie spełnia warunków Rozporządzenie Ministra 
Infrastruktury w sprawie warunków technicznym, jakim powinny 
odpowiadać budynki i ich usytuowanie po wykonaniu zaleceń. Należy 
wykonać remont. 
 

V. Dane liczbowe i opis zmian. 
1. Dane liczbowe przed zmianą sposobu użytkowania                                

i rozbudową: 
 Powierzchnia zabudowy    38,88 m2. 
 Kubatura brutto   157,24 m3. 
 Kubatura netto      93,54 m3 
 Powierzchnia użytkowa    30,27 m2. 
 Powierzchnia netto     30,27 m2. 
 Powierzchnia całkowita    38,88 m2. 
 Powierzchnia schodów      3,10 m2. 

2. Dane liczbowe po zmianie sposobu użytkowania i rozbudowie: 
 Powierzchnia zabudowy    48,41 m2. 

w tym rozbudowa       5,45 m2. 
 Kubatura brutto   197,23 m3. 

w tym rozbudowa     22,82 m3. 
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 Kubatura netto      99,17 m3. 
w tym rozbudowa     11,52 m3. 

 Powierzchnia użytkowa    32,93 m2. 
W tym rozbudowa       3,50 m2. 

 Powierzchnia netto     32,93 m2. 
W tym rozbudowa       3,50 m2. 

 Powierzchnia całkowita    48,41 m2. 
W tym rozbudowa       5,45 m2. 

 Schody zewnętrzne       3,83 m2. 
 Powierzchnia chodników   12,56 m2. 

3. Opis robót przy zmianie sposobu użytkowania i rozbudowie. 
Inwestycja polega na zmianie sposobu użytkowania z hydroforni na 
lokalne centrum rozrywki z dobudową wiatrołapu. 

4. Możliwości zmiany sposobu użytkowania i rozbudowy. 
Projektowana zmiana sposobu użytkowani i rozbudowa nie wpłynie 
ujemnie na ściany oraz fundamenty budynku i elementy nośne 
stropów, jednocześnie na użytkowanie budynku. 

5. Opis zmian. 
Zmienia się powierzchnie lokalu oraz elementy użytkowania lokalu 
oraz sposób jego użytkowania. 

6. Dane prawne. 
a) Wpływ obiektu na środowisko naturalne – projektowana 

przebudowa i rozbudowa budynku nie wpływa ujemnie na 
środowisko naturalne, bowiem nie jest on zaliczany do kategorii 
mogących znacząco oddziaływać na środowisko. 

b) Bilans terenu - wielkość powierzchni zabudowy do wielkości 
działki nie przekracza 19,8% powierzchni działki. 

c) Oddziaływanie na sąsiednie działki – projektowana 
rozbudowa  i zmiana sposobu użytkowania oddziaływuje tylko 
na działkę o nr geod. 257/3. 
 

VI. Opis konstrukcyjno – materiałowy. 
1. Fundamenty: 

a) Istniejące – adaptuje się. 
b) Projektuje się nowe - beton C12/15, stal klasy A-II. 

2. Ściany: 
a) Ściany istniejące – adaptuje się.    
b) Ściany zewnętrzne: 

 Istniejące – adaptuje się.  
 Projektuje się z bloczków gazobetonowych gr. 24 cm 

odmiany 600 na zaprawie klejowej termoizolacyjnej. 
ocieplone styropianem gr. 16 cm typu EPS80-036 na klej 
i dyble. 
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 Ścianki działowe z płytek gazobetonowych gr. 12 cm 
odmiany 600 na zaprawie klejowej. 

 Nadproża, prefabrykowane L-19. 
3. Stropodach - istniejące adaptuje się. Rozbiera się stare warstwy 

do płyty nośnej. Wylewa się szlichtę gr. 2 cm zbrojną siatką, 2x 
papa na lepiku, zaprawa cementowa gr.1,0 cm, styropian EPS100-
038 DACH gr. 25 cm, beton C20/25 zbrojony siatką, 2x papa 
termozgrzewalna. Nad projektowaną rozbudową projektuje się 
stropodach drewniany na krokwiach 8x20 cm, co 90 cm, kryty 2x 
papą termozgrzewalną na papie asfaltowej i deskowaniu gr. 22 
mm (deski impregnowane), folia paroprzepuszczalna gr. 0,2 mm, 
ocieplenie z wełny mineralnej gr. 20 cm o współczynniku 0,40, 
folia gr.0,2 mm, ruszt aluminiowy, 2x płyta gipsowo-kartonowa 
ognioochronna gr. 25 mm. 

4. Posadzka - rozbiera się zniszczoną posadzkę betonowąna 
legarach i wykonuje się zgodnie z opisem warstw na przekroju. 

5. Tynki: 
 Wewnętrzne - cementowo - wapienne kat. III. Adaptuje się           

i wykonuje się ich remont.. 
6. Posadzki – wg opisu na przekrojach i wykazu               

pomieszczeń. 
7. Stolarka – wg wykazu. 
 okna – PCV. 
 drzwi – PCV lub drewniane. 

8. Wykończenie wnętrz - malowanie emulsyjne, łazienka glazura, 
przy elementach kuchennych pasek z glazury szerokości 1,00 m. 
 

VII. Technologia budynku. 
Budynek używany będzie jako świetlica wiejska oraz aneks kuchenny, 
służący tylko do podgrzewania przyniesionych posiłków                       
i przygotowania kanapek oraz ciepłych napoi. Wywóz odpadów na 
umowę z odpowiednimi firmami. 
1. Wyposażenie w instalacje: 

o Elektryczna – oświetleniowa. 
o Wodna – z sieci wodociągowej. 
 Woda zimna – doprowadzona do wszystkich umywalek, 

zlewozmywaków. 
 Woda ciepła – dostarczona ciągle do wszystkich 

umywalek, zlewozmywaków itp. (z pojemnika – bojler). 
o Kanalizacyjna – odprowadzenie ścieków do sieci miejskiej. 
o C.o. – elektryczne. 
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o Wentylacja – grawitacyjna i mechaniczna wywiewna             
w pomieszczeniach WC i łazienek (każde pomieszczenie 
jest wentylowane z oddzielnego kanału – kanałów). 

A. Opis technologiczny. 
1. Wykonywane czynności w aneksie kuchennym: 

o Podgrzewane przyniesionych potraw. 
o Wykonywanie gorących napoi (kawa, herbata itp.) 
o Przygotowanie kanapek, sałatek z gotowych produktów. 

2. Dostawa i magazynowanie: 
o Dostawa warzyw i owoców – na bieżąco do konsumpcji. 
o Dostawa gotowych produktów – będą przynoszone przez 

użytkowników. 
3. Kuchnia – wykonanie z półproduktów i mrożonek oraz podgrzanie 

dostarczonych gotowych produktów garmażeryjnych. 
4. Zmywanie brudnych naczyń – naczynia jednorazowe. 
5. Odpady spożywcze – wyrzucać do zamykanego pojemnika na śmieci. 
6. Wykończenie pomieszczeń. 

Lp. Nazwa 
pomieszczenia 

Pow. 
użytk. 

Typ 
posadzki 

Wykończenie wnętrz 

1 2 3 4 5 
1 Wiatrołap  3,50 Terakota   Ściany: malowanie emul-

syjnie. Sufity: malowanie 
emulsyjnie. 

2 Hol ze świetlicą 
i aneksem ku-
chennym  

20,87 Terakota Ściany: malowanie emul-
syjne farbą zmywalną. Su- 
fity: malowanie emulsyjne. 
Ekrany z glazury przy 
aneksie kuchennym. 

3 WC dla osób 
niepełnosprawn
ych 

4,19 Terakota   Ściany: glazura do 2,0 m 
wysokości. Pozostałe:  ma- 
lowanie emulsyjne. 

4 Przedsionek 
WC 

2,21 Terakota   Ściany: glazura do 2,0 m 
wysokości. Pozostałe:  ma- 
lowanie emulsyjne.  

5 WC 2,16 Terakota   Ściany: glazura do 2,0 m 
wysokości. Pozostałe:  ma- 
lowanie emulsyjne. 

Razem: 32,93 
7. Wymagana krotność wymian w pomieszczeniach: 

Lp. Nazwa pomieszczenia Krotność 
wymian 

Ilość wymian 
w m3/h 

1 2 3 4 
1 Wiatrołap  - - 
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1 2 3 4 
2 Hol ze świetlicą i aneksem ku-

chennym  
5÷10 310÷622 

3 WC dla osób niepełnosprawnych - 30 
4 Przedsionek WC - 30 
5 WC - 30 

8. Wyposażenie pomieszczeń. 
Lp. Nazwa pomieszczenia Wyposażenie w sprzęt 
1 2 3 
1 Wiatrołap  Wieszak na ubrania 
2 Hol ze świetlicą i aneksem ku-

chennym  
Stolik, krzesła, meble kuchen-
ne, kosz na śmieci, lodówka, 
kuchenka elektryczna, zlewo-
zmywak 

3 WC dla osób niepełnosprawnych Sedes, umywalka, pisuar, 
szczotka do czyszczenia 
sedesu, pojemnik na mydło, 
pojemnik na ręczniki 
papierowe, pojemnik na papier 
toaletowy 

4 Przedsionek WC Umywalka, pojemnik na 
mydło, pojemnik na ręczniki 
papierowe 

5 WC Sedes, szczotka do czyszczenia 
sedesu, pojemnik na papier 
toaletowy 

9. Wyposażenie ruchome aneksu kuchni: 
 Garnuszki aluminiowe i emaliowane. 
 Koszycki metalowe różnej wielkości. 
 Kosze siatkowe duże. 
 Lejki różnej wielkości. 
 Łyżki czerpakowe różne. 
 Miski aluminiowe i emaliowane. 
 Młynki do pieprzu i innych przypraw. 
 Noże kucharskie, rzeźnickie, do jarzyn. 
 Ostrzałki do noży (stalki). 
 Odważniki różnej wielkości (zestaw duży i mały). 
 Patelnie kute, aluminiowe, specjalne. 
 Pojemniki płaskie do przewożenia półfabrykatów. 
 Pudełka i skrzynie różnej wielkości. 
 Szlifierka do ostrzenia noży (ręczna). 
 Skrzynki (pudełka) do przypraw. 
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 Stolnice drewniane. 
 Szufle do mąki, kaszy i cukru. 
 Tarki do jarzyn. 
 Widelec kucharskie kute. 
 Wiadra emaliowane i cynkowe. 
 Widły do ziemniaków i jarzyn. 
 Wyciskacz do cytryn. 

B. Wytyczne. 
1. Instalacja sanitarna. 

a) Woda ciepła o temperaturze 45°C. 
b) We wszystkich punktach czerpalnych ciepła i zimna woda bieżąca. 

2. Instalacja elektryczna. 
a) Wszystkie urządzenia i maszyny powinny posiadać ochronę 

przeciwporażeniową i aprobatę techniczną. 
b) Oświetlenie pomieszczeń zgodnie z PN-84/E-02033. 

3. Wentylacja – grawitacyjna oraz mechaniczna wywiewna. 
4. W obiekcie będą przebywać osoby niepełnosprawne. Budynek będzie 

wyposażony w schodołaz i guzik przyzywowy na baterię 
przymocowany na słupie przy schodach. 

5. Usuwanie odpadów: 
a) Wywóz odpadów gastronomicznych na umowę z firmą posiadającej 

odpowiedni sprzęt i uprawnienia. 
b) Pozostałe odpady na umowę z firmą wywożącą nieczystości. 

 
VIII. Instalacje sanitarne: 

1. CEL I ZAKRES OPRACOWANIA Niniejsze opracowanie 
obejmuje projekt budowlany instalacji sanitarnych wewnętrznych 
dla wydzielonego lokalu mieszkalnego.   

2. INSTALACJA OGRZEWCZA. 
a) Założenia ogólne, bilans ciepła  

Zapotrzebowanie ciepła na pokrycie strat przez przegrody 
budowlane w pomieszczeniach ogrzewanych wyliczono na 
podstawie norm PN-B-02025 oraz PN-EN ISO 6946 i wynosi 
ono  Qc.o.+went. = 4,523 kW (straty ciepła przez przenikanie 
+ straty ciepła na wentylację – 0,3 wymian powietrza).  
Do obliczeń bilansów cieplnych przyjęto: 
Grzejniki 5,15 kW, w tym: 

o Wiatrołap (tw=8°C) - 720W. 
o Świetlica (tw=20°C) - 1500W i 2000W. 
o WC z przedionkiem (tw=20°C) - 450W. 
o WC dla osób niepełnosprawnych (tw=20°C) - 450W 

b) Instalacja ogrzewcza - ogrzewanie będzie zapewnione przez 
grzejniki elektryczne   
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c) Rurociągi. Orurowanie główne instalacji należy wykonać z rur 
stalowych ze szwem wg PN-80/H-74219 o połączeniach 
spawanych. Średnic oraz trasę orurowania podano w części 
rysunkowej niniejszego opracowania. Na rurociągach 
zabudować zawory odcinające kulowe oraz filtry siatkowe. Do 
mocowania przewodów stalowych należy stosować typowe 
zawieszenia HILTI wraz z konstrukcją wsporczą. Zastosowane 
zawieszenia powinny zapewnić poprawną pracę kompensacji 
naturalnej oraz kompensatorów U-kształtowych. Rurociągi 
pomalować dwukrotnie zestawem malarskim. 

3. Wentylacja: 
W świetlicy projektuje się wentylację grawitacyjną oraz 
mechanicznej wyciągowej z WC. Z pomieszczeń WC wyciąg 
powietrza następować będzie poprzez wentylator łazienkowy 
SILEN PLUS. Nawiew poprzez nawiewniki higrosterowane 
grawitacyjne montowane w ramie okna oraz poprzez wentylację 
wyporową i infiltrację do pomieszczeń. Wyciąg za pomocą 
kanałów grawitacyjnych oraz mechanicznych /łazienki/ 
zakończone turbowentem dn160 na podstawie dachowej typu 
BII/Ø160.  Kanały wentylacyjne prowadzone wewnątrz należy 
zaizolować wełną mineralną gr. 20 mm w płaszczu z folii 
aluminiowej. Na kanałach wentylacyjnych należy zastosować 
otwory rewizyjne umożliwiające ich okresowe czyszczenie.  Przy 
przejściu kanałów wentylacyjnych przez przegrody wydzielone 
pożarowo należy zastosować klapy ppoż.  W części wewnętrznej 
należy utrzymywać nadciśnienie. 

4. INSTALACJA WODY 
Należy podłączyć do projektowanego rzyącza. Pomiar wody 
przewidziano w studni wodomierzowej. Przewiduje się zestaw 
wodomierzowy w skład, którego będzie wchodził wodomierz 
wielostrumieniowy Ø40 + zawór antyskażeniowy EA279 DN80 + 
3 zawory odcinające kołnierzowy.   
Instalacja wody zimnej, ciepłej Zapotrzebowanie wody do celów 
socjalno-bytowych oraz technologicznych: Obliczeniowy 
przepływ wody zimnej Instalację i przyłącze wodociągowe 
zwymiarowano zgodnie z normą PN-92/B-01706. Umywalka  3 x 
0,14 = 0,42 dm3/s Płuczka zbiornikowa  2 x 0,13 = 0,26 dm3/s 
Zawór czerpalny 1 x 0,30 = 0,3 dm3/s  
Obliczeniowy pobór wody zimnej na cele bytowo-gospodarcze       
i technologiczne wynosić będzie: q = 3,52 m3/h. Dobrano 
wodomierz sprzężony o średnica nominalna dn40. 
Nominalny strumień objętości qn= 3,5 m3/h. 
Maksymalny strumień objętości   qmax.= 3,5 m3/1h. 
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Ciągi główne instalacje wody zimnej i wody ciepłej z rur ϕ20. 
Przewody instalacji zasilającej prowadzić w posadzce lub 
bruzdach ściennych.  
Woda ciepła przygotowywana będzie w dwóch podgrzewaczach 
wody zasilanym elektrycznie o pojemności 50 l. Przejścia 
instalacji przez przegrody budowlane dzielące strefy pożarowe        
i wydzielone pożarowo pomieszczenia muszą posiadać odporność 
ogniową określoną jak dla danej przegrody.  Wodomierz należy 
montować jako opcję zgodnie z życzeniem Inwestora.   
Zabezpieczenie instalacji wody przed wtórnym zanieczyszczeniem  
W celu zabezpieczenia zewnętrznej sieci wodociągowej oraz 
instalacji wody przed wtórnym zanieczyszczeniem  należy 
dostarczyć i  wyposażyć: - wszystkie punkty czerpalne ze złączką 
do węża w izolatory przepływów zwrotnych (HA), - zasilanie 
budynku w zawory zwrotne antyskażeniowe z możliwością 
nadzoru EA 279.   

5. KANALIZACJA SANITARNA  
Odprowadzenie kanalizacji sanitarnej na zewnątrz budynku do 
istniejącej kanalizacji (rura PCV ϕ160). Podejścia kanalizacyjne 
pod urządzenia oraz piony należy wykonać z rur PVC łączonych 
na uszczelki typu SDR 17. Piony kanalizacji sanitarnej zakończyć 
zaworami odpowietrzającymi dn100. Ponadto należy przewidzieć 
zainstalowanie rewizji w pionie.  

6. UWAGI Całość robót budowlano-montażowych wykonać zgodnie 
z warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót: 1 
„Zabezpieczenie przed wtórnym zanieczyszczeniem”, Zeszyt nr 1. 
COBRTI INSTAL, W-wa 2001 r. 2 „Wytyczne projektowania 
instalacji centralnego ogrzewania”, Zeszyt nr 2. COBRTI 
INSTAL, W-wa 2001 r. 3  „Warunki techniczne wykonania i 
odbioru instalacji wentylacyjnych”, Zeszyt nr 5. COBRTI 
INSTAL, W-wa 2002 r. 4 „Warunki techniczne wykonania i 
odbioru instalacji ogrzewczych”, Zeszyt nr 6. COBRTI INSTAL 
Wwa 2003 r. 5 „Warunki techniczne wykonania i odbioru 
instalacji wodociągowych”, Zeszyt nr 7. COBRTI INSTAL, W-wa 
2003 r. 6 „Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji 
kanalizacyjnych”, Zeszyt nr 12. COBRTI INSTAL, W-wa 2006 r.    
 

IX. Dane p.poż. 
1. Klasyfikacja obiektu – ZLIII. 
2. Strefy pożarowe – ZLIII cały obiekt. 
3. Rodzaj obiektu – niski N. 
4. Klasa odporności pożarowej – D klasa. 
5. Odporność ogniowa elementów budowlanych: 



12 
 

a) Główna konstrukcja nośna – R30. 
b) Stropy – REI30. 
c) Ściany zewnętrzne – EI30. 
d) Ścianki działowe i osłonowe – bez wymagań. 
e) Pokrycie dachu – bez wymagań. 
f) Konstrukcja nośna dachu – bez wymagań. 

6. Stopień rozprzestrzeniania ognia przez elementy budowlane – 
N.R.O. Elementy drewniane będą uodpornione do w/w stopnia. 

7. Warunki ewakuacji dotyczące ZLIII. 
Długość przejść w pomieszczeniach do 40 m. Długość dojść 
ewakuacyjnych przy dwóch kierunkach ewakuacji do 40 m. 
Przejście prowadzi maksymalnie przez  pomieszczenie. 

8. Ilość osób korzystających z ZLIII – do 25 osób. 
9. Oddzielenie p.poż. 

a) W budynku ZLIV nie występują zagrożenia wybuchem oraz nie 
występują strefy zagrożenia wybuchem. 

10. Instalacja odgromowa – wg PN-EN. 
11. Główny wyłącznik prądu. 
12. Droga pożarowa – stanowi droga publiczna plac przy budynku. 
13. Świetlica jest przeznaczona do wypoczynku ludzi z miejscowości 

Kośmidry i jej kubatura brutto nie przekracza 1500 m3, więc nie 
dotyczy jej wymagania dotyczące klasy odporności podane wyżej 
zgodnie z §212 rozporządzenia, zgodnie z §215 rozporządzenia 
warunków jakim powinny odpowiadać warunki i ich usytuowanie. 
 

X. Inne ustalenia: 
a) Przed przystąpieniem do wykonastwa robót należy: 
 Uzyskać pozwolenie na budowę. 
 Wyznaczyć kierownika budowy i inspektora nadzoru 

inwestorskiego. 
 Zgłosić zamiar rozpoczęcia robót do Powiatowego Inspektora 

Nadzoru Budowlanego w Olecku. 
 Założyć dziennik budowy. 

b) Wątpliwości rozstrzygać przy udziale autora niniejszego 
opracowania. 

c) Przy robotach zachować przepisy BHP. 
d) Kierownik budowy opracuje plan bezpieczeństwa        i ochrony 

zdrowia. 
e) Na wbudowane materiały obowiązują świadectwa bezpieczeństwa 

i atesty. 
Niniejsze opracowanie chroni prawo autorskie. 
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OŚWIADCZENIE 

 
Oświadczam, że projekt budowlano-wykonawczy zmiany sposobu 

użytkowania z rozbudową na działce o nr geod. 257/3 położonej                 
w miejscowości Kośmidry, Gmina Gołdap – obręb Kośmidry 0015 został 
opracowany zgodnie z obowiązującymi przepisami i wiedzą techniczną. 
 

 Gołdap 2016-10 
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INFORMACJA  

BEZPIECZEŃSTWA                      
I OCHRONY ZDROWIA 

 
 
 
Obiekt: Centrum Rozrywki Wiejskiej w Kośmidrach 
– kategoria budynku IX. 
Adres: m. Kośmidry, Gmina Gołdap, nr goed. działki 
257/3 obręb 0015 Kośmidry. 
Inwestor: Gmina Gołdap, Plac Zwycięstwa 14, 19-500 
Gołdap. 
Opracował: mgr inż. Leszek Zajkowski, zam. Gołdap 
ul. Paderewskiego 32a. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Gołdap październik 2016 r. 
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I. Podstawa opracowania. 
1. Zlecenie inwestora. 
2. Projekt budowlano-wykonawczy zmiany sposobu użytkowania             

z rozbudową. 
II. Przepisy prawa. 

1. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku 
w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 12 poz. 
1126). 

2. RMBIPMB z dnia 28 marca 1972 roku w sprawie bezpieczeństwa i 
higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlano – montażowych i 
rozbiórkowych (Dz. U. Nr 13 poz. 93). 

3. RMPiPS z dnia 26 września 1997 roku w sprawie ogólnych przepisów 
bezpieczeństwa i higieny pracy. 

4. RMPiPS z dnia 8 luty 1994 roku w sprawie wprowadzenia obowiązku 
stosowania niektórych Polskich Norm i norm branżowych, 
dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 37 poz. 138). 

III. Zakres robót i kolejność realizacji robót. 
1. Wygrodzenie i oznakowanie terenu. 
2. Wykonanie robót ziemnych. 
3. Roboty rozbiórkowe. 
4. Wykonanie ścian. 
5. Montaż instalacji elektrycznych. 
6. Montaż instalacji sanitarnych. 
7. Wykonanie posadzek, tynków. 
8. Montaż stolarki. 
9. Roboty wykończeniowe: montaż osprzętu elektrycznego i sanitarnego, 

roboty malarskie. 
10. Roboty zewnętrzne: schody zewnętrzne, chodników. 
11. Uporządkowanie terenu budowy. 
12. Zgłoszenie obiektu do odbioru. 

IV. Wykaz istniejących obiektów budowlanych w obrębie budowy – 
brak. 

V. Wykaz elementów zagospodarowania działki, które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi – nie występują. 

VI. Zagrożenia bezpieczeństwa mogące wystąpić podczas realizacji 
robót. 
1. Prace na wysokościach – upadek z wysokości. 
2. Prace ze środkami chemicznymi – przy impregnacji i malowaniu. 
3. Porażenie prądem przy obsłudze urządzeń i maszyn budowlanych. 
4. Niesprawne i nieatestowane elektronarzędzia i maszyny budowlane. 
5. Dopuszczenie do prac na wysokościach osób bez ważnych świadectw 

lekarskich. 
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6. Stosowanie materiałów budowlanych bez atestów i świadectw 
bezpieczeństwa. 

7. Dopuszczenie do prac brygad bez przeszkolenia BHP. 
8. Brak ubrań i sprzętu ochronnego. 
9. Niewłaściwy montaż rusztowań i nieodebranie przez służbę BHP. 

VII. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników na stanowiskach 
roboczych. 
1. Zapoznanie z przepisami ogólnymi BHP. 
2. Zapoznanie z przepisami BHP i technologią wykonania robót: 

a) Ziemne. 
b) Rozbiórkowych. 
c) Murarskich. 
d) Tynkarskich. 
e) Wykończeniowych. 
f) Instalacji elektrycznych. 
g) Instalacji sanitarnych. 
h) Malarskich. 
i) Montażowych stolarki. 
j) Posadzkowych. 
k) Montażu rusztowań. 
l) Zewnętrznych: drogowych itp. 

3. Zapoznanie z obsługą elektronarzędzi, urządzeń i maszyn 
budowlanych. 

4. Zapoznanie z planem BIOZ opracowanym przez kierownika budowy. 
5. Zapoznanie z projektem organizacji robót. 

VIII. Przedsięwzięcia techniczne i organizacyjne zapobiegające 
niebezpieczeństwu. 
1. Techniczne. 

a) Wygrodzenie i oznakowanie terenu robót, zabezpieczających przed 
dostępem osób trzecich. 

b) Urządzenie placu budowy zgodnie z obowiązującymi przepisami: 
wydzielenie miejsc składowania materiałów, dróg itp.. 

c) Stosowanie materiałów budowlanych z odpowiednimi atestami         
i świadectwami bezpieczeństwa. 

d) Stosowanie sprawnych i atestowanych narzędzi, elektronarzędzi, 
maszyn i urządzeń budowlanych. 

2. Organizacyjne. 
a) Opracowanie przez kierownika budowy planu BIOZ i zapoznanie 

brygad. 
b) Przeszkolenie brygad w zakresie BHP i technologii wykonywania 

robót.. 
c) Wyposażenie brygad w ubrania robocze i ochronne oraz sprzęt 

ochronny. 
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a) Zapewnienie stałego nadzoru nad brygadami przez służby 
techniczne wykonawcy. 

d) Dopuszczenie do prac na wysokościach jedynie osób ze 
stosownymi świadectwami lekarskimi. 

e) Prawidłowa organizacja robót. 
f) Stosowanie się do zaleceń inspektora nadzoru inwestorskiego           

w zakresie BHP. 
 
 Gołdap październik 2016 rok    Autor: 
 
 
 
 


