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Gotdap. Mazurski Zdroj "

v cztonek stowarzyszenia miast Cittaslow,

v jedyne na Warmii i Mazurach uzdrowisko o profilu borowinowo- <
klimatycznym,

v ulokowane miedzy Puszczg Romincka i Boreckg, na Mazurach
Garbatych,

v miasto o najczystszym w Polsce powietrzu,
v’ region o najnizszej gestosci zaludnienia (35 mieszkancow na km?). s

Gotdap ulokowana jest w dolinie rzeki Gotdapy w odlegtosci okoto 2,5 km
od jeziora Gotdap, na skraju Puszczy Rominckiej. Od pdétnocy graniczy

z obwodem kaliningradzkim Federacji Rosyjskiej (ok. 3,2 km od centrum
miasta). Ziemia gotdapska lezy réwniez na obszarze Pojezierza
Mazurskiego i Pojezierza Litewskiego.

Od 2000 r. Gotdap posiada status uzdrowiska. W dzielnicy uzdrowiskowej i
tetnig Zyciem czwarte co do wielkosci w Polsce Mazurskie Teznie
Solankowe. Do odpoczynku zacheca Zdrdj - pijalnia wdd z grotg solng

i dziatajgcymi przez caty rok minitezniami. W procesie leczenia
wykorzystuje sie tam wydobywane w Gotdapi wody lecznicze i mineralne.
W Parku Zdrojowym znajdujg sie alejki spacerowe, sciezki rowerowe oraz
molo na jeziorze ,podzielonym” granicg polsko-rosyjska. Gosci
zainteresuje gra w mini golfa pomiedzy tezniami.
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Gotdap. Mazurski Zdréj
W Gotdapi dziata sanatorium, oferujgce turnusy oraz zabiegi publiczne oraz odptatne. Osrodek
znajduje sie w najblizszym sgsiedztwie dzielnicy uzdrowiskowej. W jej poblizu ulokowany jest hotel
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Gotdap. Turystyka aktywna

Gotdap ma idealne warunki do rekreacji i wypoczynku przez caty rok. W poblizu Gotdapi znajduje
sie wiele kilometréw tras rowerowych, w tym szlak Green Velo. Zimg warto skorzystac

z narciarskich tras biegowych. Stacja narciarska na Pieknej Gérze stynie z kawiarni obrotowej
zbudowanej na szczycie, kolejki linowo - krzesetkowej oraz dwaoch kilometréw tras zjazdowych.




www.mazury.travel
Szlaki wioda wzdtuz ciekawych atrakcji z dala od zgietku

260 km oznakowanych szlakdéw rowerowych, w tym 80 km Green Velo oraz 140 km znakowanych
szlakdéw pieszych przebiega przez najciekawsze atrakcje powiatu.
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Kuchnia pogranicza zapadajgca w pamie¢, warsztaty

Bardzo waznym elementem produktu turystycznego Mazur Garbatych jest serwowana

w restauracjach kuchnia pogranicza. Kuchnia kresow wschodnich, podobnie jak swoista
mieszanka kulturowa, uksztattowata sie w warunkach burzliwej historii tego regionu. Dlatego
lokale gastronomiczne w karcie, procz typowych pozyciji, oferujg takie dania jak kartacze (kluski
ziemniaczane z farszem miesnym), kiszka, babka ziemniaczana czy kresowe placki.

Fandéw takoci zaskoczy¢ moze swojski sekacz, czy mrowisko. Zainteresowanych na pewno skusi
pieczenie sgkacza na swiezym powietrzu, czy wizyta w pasiece pn. ,Wyprawa do wnetrza ula”. Na
gosci latem czekajg imprezy plenerowe - Festiwal Kartaczewo oraz Swieto Sekacza.

MISTRZ,
CARTACZY 2019
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Nowoéci W regionie v W 2021 roku w Pgszc,zy Rominckiej
osiedlono stado zubréw (przebywaja
v" W dzielnicy uzdrowiskowej w Gotdapi obecnie w zagrodzie).
powstanie zaktad przyrodoleczniczy. . ”

v' Wzdtuz szlaku Green Velo powstaty
dodatkowe MOR. W Stainczykach
wzniesiona zostata wieza widokowa.
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Poznaj nas lepiej odwiedzajac strone

Niezbednik turysty | Mapa atrakcji | Baza noclegowa i gastronomiczna

Zapraszamy do kontaktu

@

FUNDACJA ROzZWOJU
REGIONU GOtDAP

Fundacja Rozwoju Regionu Goldap
Centrum Informacji Turystycznej

Plac Zwyciestwa 16 | 19-500 Gotdap
87 615 20 90

poczta@frrg.pl



http://www.frrg.pl/
http://www.uzdrowiskogoldap.pl/

